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L. Informacje ogdlne

Dom Pomocy Spotecznej w Kochtowach jest jednostka organizacyjna Powiatu
Ostrzeszowskiego zapewniajacg calodobowa opieke dla 80 o0sob przewlekle psychicznie
chorych.

Celem dziatalnosci Domu Pomocy Spotecznej w Kochtowach jest zapewnienie
mieszkancom bezpiecznego 1 godnego zycia, intymnos$ci, niezaleznosci, aktywnoSci
dostosowanej do poziomu sprawnos$ci oraz podtrzymywanie samodzielnosci.

Dom $wiadczy ustugi bytowe, opiekuncze i wspomagajace na poziome obowigzujacego
standardu w zakresie 1 formie wynikajacej z indywidualnej potrzeby kazdego mieszkanca.

Funkcjonowanie doméw pomocy spotecznej okresla ustawa z dnia 12 marca 2004 r.
0 pomocy spotecznej oraz rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia
23 sierpnia 2012r. w sprawie domoéw pomocy spolecznej. Dom Pomocy Spotecznej
w Kochtowach dziata w oparciu o Statut nadany przez Rad¢ Powiatu Ostrzeszowskiego
uchwata nr XLVI/251/10 z dnia 30 czerwca 2010 r. oraz Regulamin Organizacyjny okreslony
uchwatg Nr 46/2020 Zarzadu Powiatu w Ostrzeszowie z dnia 21.09.2020r.

Podstawg przyjecia mieszkanca do placowki jest decyzja umieszczajaca wydana przez
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ostrzeszowie poprzedzona decyzja kierujaca
z Osrodka Pomocy Spotecznej, z ktdérego mieszkaniec jest kierowany.

Mieszkancy Domu mieszkajg w dwdch budynkach: w budynku gléwnym (zwanym
dworkiem) mieszka 49 osob i w budynku mieszkalno-terapeutycznym 31 osob.

W budynku gtéwnym sa cztery kondygnacje (piwnica, parter i dwa pigtra), budynek
wyposazony jest w winde. W budynku gtownym oprocz pokoi mieszkancow znajduja sie dwa
pokoje pobytu dziennego, jadalniai stotowka, oraz pokdj psychologa- logopedy. Mieszkancy
majg dostep do komputeréw z internetem, ktére znajduja si¢ w pracowni terapeutycznej
w piwnicy budynku.

Pokoje mieszkancow sa 1,2,3-osobowe z wyjatkiem 1 pokoju czteroosobowego dla
mieszkancow lezacych. Jeden pokdj wyposazony jest w tazienke, trzy pokoje wyposazone sg
w WC, natomiast pozostate lazienki znajduja si¢ na korytarzach.

Budynki nie majg barier architektonicznych, biezaco dostosowywane sg do wymogow

przeciwpozarowych.



W Domu Pomocy Spotecznej w Kochtowach mieszkancy moga korzystac¢ z nastepujacych

ofert i pomieszczen:

— Rehabilitacja medyczna - gabinet kinezyterapii i fizykoterapii (pomieszczenia
rehabilitacji s3 bardzo dobrze wyposazone i znajduja si¢ w piwnicy budynku
gléwnego),

— Pracownie terapii zajeciowej — budynek gtowny (piwnica) 1 budynek mieszkalno-
terapeutyczny,

— Gabinet psychologa/logopedy — piwnica budynek gtowny,

— Gabinet przedmedycznej pomocy doraznej — I pigtro budynek gtéwny,

— Izolatka — piwnica budynek gtowny,

— Izolatorium wraz ze §luza w budynku mieszkalno — terapeutycznym,

— Kaplica w budynku gtownym,

— Palarnia w budynku gtownym,

— Pomieszczenia pomocnicze do prania i suszenia w budynku gtéwnym.

II Pracownicy Domu Pomocy Spolecznej
Opieke nad mieszkancami sprawowali pracownicy Domu, stan zatrudnienia w 2025 roku

przedstawial si¢ nastepujaco

etaty
Dyrektor 1
Dzial Administracyjno — Gospodarczy:
— kierownik dziatu (pracownik ds. kadr i BHP) 1
— kucharka 2
Dzial Finansowy:
— kierownik dzialu — Gtéwny ksiegowy 1
— inspektor do spraw ksiggowych 1
— referent do spraw ptac 1
— 1inspektor 1
Zespot Terapeutyczno-Opiekunczy:
a) Dziat Opiekunczo — Medyczny
— kierownik dzialu 1
— opiekunki 9



opiekun medyczny
starsza pielegniarka
pielegniarki

pokojowe

b) Dziat Terapeutyczno— Opiekunczy:

kierownik dziatu - terapeuta
starszy specjalista pracy socjalne;j
pracownik socjalny

psycholog (urlop wychowawczy)
logopeda/psycholog

terapeuta

fizjoterapeuta

instruktor kulturalno-o$wiatowy

Razem :

3,25
12

49,65 etaty

Z uwagi na braki kadrowe z powodu dlugich zwolnien lekarskich, oraz przebywania

pracownikow na urlopach macierzynskich i rodzicielskich

wymagany wskaznik 0,5

zatrudnienia w Zespole Terapeutyczno-Opiekunczym osiagneliSmy dzigki wsparciu pracy

wolontariuszy.

Przekro6j wyksztatcenia pracownikow:

wWyZsze 17 os6b
Srednie 22 osoby
zawodowe 10 osob
podstawowe 1 osoba

Pracownicy podnosili swoje kwalifikacje uczestniczac

w licznych szkoleniach

organizowanych przez Wielkopolski Os$rodek Ksztatcenia i Studidow Samorzadowych

w Poznaniu oraz Fundacje TZMO Razem Zmieniamy Swiat. Wszystkie szkolenia byty

bezptatne. Najwazniejsze szkolenia odbyte przez pracownikow:

dodatkowe wynagrodzenie roczne,
prawa mieszkanca,

zasady sporzadzania 1 przekazywania rocznego sprawozdania o udzielonych

zamoOwieniach publicznych,



archiwizacja dokumentacji w jednostkach samorzadowych,

raport o stanie zapewnienia dostepnosci podmiotu publicznego,

zamknigcie roku obrotowego 2024 — wycena bilansowa, sprawozdawczo$¢ finansowa,
budzetowa 1 z operacji finansowych za 2024,

wypalenie zawodowe,

rozpatrywanie skarg 1 wnioskéw na podstawie Kodeksu postgpowania
administracyjnego. Petycje na gruncie ustawy o petycjach. Procedowanie — krok po
kroku,

wspotpraca z mediami a RODO. Zasady udzielania informacji, prawa i obowigzki z
perspektywy prawa prasowego,

polityka rachunkowosci — praktyczne wskazowki,

roszczenia pracownicze w przepisach prawa pracy,

wizerunek 1 komunikacja w mediach spolecznosciowych — skuteczna obecnos¢ DPS w
przestrzeni online,

obowigzkowe okresowe kontrole stanu technicznego budynkow,

metodologia prowadzenia kontroli w jednostkach sektora finanséw publicznych,
prosty jezyk — jak tworzy¢ zrozumiate pisma urzedowe,

monitoring wizyjny w jednostkach samorzadu terytorialnego — problematyka,
asertywnosc,

pilotazowy program skroconego czasu pracy — omowienie,

ustawa deregulacyjna a zmiany w Kodeksie postepowania administracyjnego,
procedura administracyjna w jednostkach organizacyjnych pomocy spolecznej —
nowelizacja 2025,

prawa mieszkanca, kierunki prowadzone;j terapii, metody pracy z mieszkancami w tym
w zakresie komunikacji wspomagajacej 1 alternatywnej w DPS-ach dla oséb z
przewlektymi chorobami psychicznymi,

inwentaryzacja — coroczny obowigzek jednostek budzetowych,

KSeF 1 faktury ustrukturyzowane,

procedura budzetowa JST,

podroze stuzbowe. Delegacje na szkolenia. Jazdy lokalne,

zatrudnianie 0sob z niepelnosprawnoscia — gldwne zagadnienia prawa pracy,

kontrola zarzadcza 1 zarzadzanie ryzykiem

zamknigcie roku obrotowego 2025 — wycena bilansowa, sprawozdawczo$¢ finansowa,
budzetowa 1 z operacji finansowych za 2025 1.

kontrola zarzadcza 1 zarzagdzanie ryzykiem w jednostkach samorzadu terytorialnego,
staz pracy po 1 stycznia 2026 . ,

ochrona danych osobowych w jednostkach samorzadu terytorialnego,



III Mieszkancy Domu Pomocy Spolecznej

W Domu Pomocy Spotecznej w Kochtowach na dzien 31.12.2025 r. przebywato
80 mieszkancow. Na pobyt staly zameldowanych byto 79 oséb oraz 1 osoba na pobyt
CZasowy.
Na ,,starych zasadach” (odptatno$¢ ponoszg mieszkancy oraz budzet panstwa, to osoby,
ktore przybyly do Domu przed 2004r) przebywatly 21 osoby.
- Na ,,nowych zasadach” (odptatno$¢ ponosza mieszkancy oraz gminy z ktorych przybyly
osoby po 2004 r.) byto 59 os6b.
W 2025r. zmarly 2 osoby, oraz 1 osoba zostala przeniesiona do innego DPS-u blizej miejsca
zamieszkania bliskich.
Przyjeto 3 nowych mieszkancow.
Przedzial wiekowy mieszkancéw ksztattowal si¢ nastepujaco:
od 18 —39 lat — 8 0s6b w tym 3 kobiety
od 40 — 59 lat — 21 os6b w tym 9 kobiet
od 60 — 64 lat — 16 0s6b w tym 12 kobiet
od 65 — 74 lat — 21 os6b w tym 19 kobiet
od 75 —79 lat— 4 os6b w tym 3 kobiety
powyzej 80 lat — 10 oséb w tym 8 kobiet
Najmtodszy mieszkaniec mial 26 lata.
Najstarsza mieszkanka miata 90 lat.
Srednia wieku mieszkancow wynosita 61,94 lat.
Pobyt w Domu oplacany byt z:
— emeryturirent — 63 osoby
-z zasitku stalego z pomocy spotecznej —17 osdb.
Posrod mieszkancow Domu 39 osoby byly ubezwlasnowolnione w tym:
— 31 os6b — catkowicie ubezwlasnowolnionych,
— 8 0s0b — czgsciowo ubezwlasnowolnionych.
Wsréd  mieszkancow  dziata Rada Mieszkancow Domu, ktora sklada sie
z przewodniczacego, zastepcy przewodniczacego, sekretarza, oraz przedstawicieli sekcji
religijnej, kulturalno-o§wiatowej i gospodarczo-ogrodniczej, oraz transportowo-logistyczne;.

Wybory do Rady Mieszkancow Domu odbywaja raz w roku, wowczas na zebraniu podczas



glosowania jawnego spolecznos$¢ mieszkancoéw sposrod siebie wybiera sktad rady na kolejny
rok. Wybor do Rady Domu jest wyrazem zaufania wspdimieszkancow oraz zobowigzuje do
aktywnego dzialania na rzecz Domu i jego mieszkancéw. Rada Domu wspotpracuje
z Dyrektorem 1 kierownikami dzialdéw w sprawach dotyczacych zycia Domu 1 potrzeb jego
mieszkancow, podnoszenia warunkéw bytowych i higieniczno-sanitarnych oraz w sprawach
omoéwienia istotnych kwestii organizacyjno-porzadkowych. Rada Domu organizuje zebrania
raz w miesigcu lub jesli tego wymaga sytuacja czesciej. Podczas zebrania sekretarz sporzadza
protokot, w ktorym opisane sg tematy poruszone na zebraniu. W zebraniach czgsto uczestniczg
mieszkancy, ktorzy zglaszaja swojg sprawe, swoje potrzeby Radzie Domu. Po rozpatrzeniu
takiego zgloszenia Rada Domu podejmuje decyzj¢ o dalszym dziataniu co jest zapisywane
w protokole i przekazywane Dyrektorowi. Zawsze podczas kontroli Sadu Rodzinnego,
przewodniczacy Rady jest proszony o krotkg informacj¢ odnos$nie funkcjonowania
mieszkancow, swoich spostrzezen na temat poprawnego zachowania i wykonywania pracy

przez personel.

IV. Dzialalno$¢ Zespotu Terapeutyczno-Opiekunczego

W celu okreslenia indywidualnych potrzeb mieszkanca, oraz zakresu ushug
swiadczonych przez Dom Pomocy Spotecznej w Kochtowach dziatal Zespot Terapeutyczno-
Opiekunczy. Do podstawowych zadan Zespolu w 2025r nalezalo opracowywanie
indywidualnych plané6w wsparcia mieszkafica oraz wspdlna ich realizacja wraz
z mieszkancami i ich opiekunami.

W ramach Zespotu Terapeutyczno—Opiekunczego funkcjonujg dwa dzialy:

—  Dziat Opiekunczo-Medyczny

—  Daziatl Terapeutyczno-Opiekunczy.

1. Dzial Opiekunczo-Medyczny

W sktad Dzialu Opiekunczo-Medycznego wchodzili: lekarz internista zatrudniony
w NZPiSOZ ESKULAP w Ostrzeszowie, lekarz psychiatra zatrudniony w NIEPUBLICZNY
ZAKEAD OPIEKI ZDROWOTNEJ POMOC w Ostrzeszowie, 9 opiekunek, 7 opiekunoéw
medycznych, 12 pokojowych, 5 pielegniarek 1 kierownik dziatu opiekunczo- medycznego .



1.1 Pielegniarki

Do glownych zadan zespotu pielegniarek nalezato objgcie opieka medyczng wszystkich
mieszkancow. Pielggniarki braly udzial w wizytach lekarskich — internistycznych
1 psychiatrycznych. Wykonywaty zlecenia do ktérych nalezato: rozktadanie i podawanie lekow,
wykonywanie opatrunkow. Pielggniarki pobieraly materiaty do badan, Zespo6t pielegniarek brat
udzial w tworzeniu indywidualnych planéw opieki mieszkancow. Propagowaty zachowania
prozdrowotne, wypracowywaly wlasciwe nawyki higieniczne. Dbaly o zaopatrzenie
mieszkancow w leki, $rodki opatrunkowe, materiaty higieniczne, $rodki ortopedyczne.
Pozostawaly w stalym kontakcie z rodzinami mieszkancow, opiekunami prawnymi
i kuratorami. Podczas pobytéw naszych mieszkancow w szpitalach, pielggniarki regularnie
kontaktowaty si¢ z dang placowka medyczng aby uzyska¢ informacje o stanie zdrowia
mieszkanca jak rowniez w celu uzupehienia odziezy, $rodkéw higienicznych, lekoéw, art.

spozywczych itp.

Pielegniarki zorganizowaty szczepienia ochronne przeciwko grypie (z tych szczepien
skorzystalo 74 mieszkancOw) oraz szczepienia przeciwko RSV (z ktérego skorzystat
1 mieszkaniec). Byty rowniez kontynuowane wizyty w Poradni Ginekologicznej (badania

cytologiczne) dla wszystkich mieszkanek naszego Domu.

1.2 Opiekunki i opiekunowie medyczni — realizowali zadania polegajace na:

a) Opracowanie indywidualnych planéw wspierania oraz ich realizacja:
 ksztattowanie pozytywnych relacji interpersonalnych mieszkancow,

* udzielenie wsparcia w trudnych sytuacjach oraz prowadzenie rozmowy indywidualne;j

z mieszkancem,

* motywowanie do udzialu w zajgciach terapeutycznych, wyjazdow na imprezy

kulturalne,
+ zachecanie do aktywnosci fizyczne;,
« umozliwienie zaspokajania potrzeb religijnych,
» organizowanie mieszkancom imprez okoliczno$ciowych.

b) Pomoc mieszkahcom w utrzymaniu odpowiedniej higieny osobistej catego ciata

(kapiel, czesanie, golenie, obcinanie paznokci, zmiana pampersow, stanie 16zek)

* pomoc pielegniarkom w toalecie przeciwodlezynowej,



c)

d)

*  motywowanie mieszkancoéw do samodzielnej pracy nad soba,
* dbanie o czystos¢ w pokoju.
Dysponowanie odziezg mieszkancow:

» przygotowywanie odziezy na kolejny dzien dla mieszkanca, na wyjazdy
integracyjne, do szpitala, na urlop,

* imienne oznakowanie odziezy,

* przyjmowanie czystej odziezy z pralni, segregacja na poszczegolne grupy,
+ sortowanie liczenie i zdawanie brudnej odziezy do pralni,

* wydawanie czystych recznikow,

» prowadzenie ewidencji wydawania recznikow i bielizny poscielowe;,
 kontrola czysto$ci odziezy u mieszkancow,

» dbanie o porzadek w szafkach, t6zkach mieszkancow,

» ewidencjonowanie odziezy mieszkanek (wpisy do ksiegi kontowe;j).
Pomoc mieszkancom w gospodarowaniu §rodkami pieni¢znymi;

* wyjazdy z mieszkancami na zakupy, wraz z udokumentowaniem,

* sporzadzenie zapotrzebowania na $rodki czystosci,

* wydawanie zakupow,

» zakup mieszkancom odziezy/ zywnosci.

Wydawanie positkéw;

* karmienie mniej sprawnych mieszkancow,

* kontrola positkow dietetycznych, dbanie o odpowiednie nawodnienie mieszkancow,
* czuwanie nad mieszkancami podczas spozywanie positkow,

* wydawanie papierosow.
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Dodatkowo opiekunowie medyczni wykonywali ponizsze dziatania:

pelienie dyzuru nocnego przez opiekuna medycznego w gabinecie przedmedycznej

pomocy doraznej,

zlecone przez lekarza pomiary glukozy, ci$nienia, temperatury, podstawowe opatrunki,
wykonanie toalety przeciwodlezynowe;,

czuwanie nad bezpieczenstwem mieszkancow,

prowadzenie odpowiedniej dokumentacji i przekazanie raportu pielegniarce.

Zarowno opiekunki jak i opiekunki medyczne pozostawaty w statym kontakcie z rodzinami

mieszkancow, opiekunami prawnymi i kuratorami

1.3 Pokojowe realizowaty zadania polegajace na:

utrzymaniu nalezytej czystoSci pokoi mieszkalnych, pomieszczen zwigzanych

z pobytem mieszkanca, tazienek,

utrzymaniu nalezytej czystos$ci wszystkich urzadzen sanitarnych, naczyn 1 pojemnikow

zwigzanych z gromadzeniem odpadow,

karmieniu mieszkancéw niesamodzielnych, oraz pomocy przy wydawaniu positkow dla

mieszkancow,

pomocy  mieszkancom niesamodzielnym w codziennych czynno$ciach z zakresu
samoobstugi, higieny osobistej (mycie, kapanie, ubieranie, zmiana pampersow) oraz

pomocy w staniu 16zka, zmiana odziezy itp.

udziale w pracach Zespolu Terapeutyczno-Opiekunczego (pehity role pracownikow
pierwszego kontaktu, wraz z reszta Zespotu tworzyly plany indywidualnej opieki  oraz

realizowaly zaplanowane dziatania wobec mieszkancow),

prowadzeniu rejestroéw mycia i dezynfekcji pomieszczen — stotowka, zmywalnia 1 gabinetu

medycznej pomocy dorazne; .

W zwigzku ze zmniejszeniem ilosci zatrudnionych pielggniarek w 2025r. nastgpita

reorganizacja pracy w tym dziale. Zostato utworzone dodatkowe stanowisko dla opiekunki

medycznej pracujacej w gabinecie przedmedycznej pomocy doraznej bezposrednio wspierajac

pielegniarki. Oprécz podstawowych obowigzkow opiekuna medycznego dodatkowo
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wykonywata podstawowe badania, takie jak: pomiar cukru we krwi, pomiar temperatury ciata,
ci$nienia tetniczego, podstawowe opatrunki i zabiegi medyczne zlecane przez lekarza
rodzinnego lub specjaliste. Odpowiadata réwniez za zamawianie i realizacj¢ recept, sSrodkoéw
zaopatrzenia medycznego, umawiala wizyty diagnostyczne do lekarzy specjalistow, poradni

czy szpitali.

W 2025r. Dom Pomocy Spolecznej w Kochowach zostal nagrodzony przez Rade
Naukowg Ogolnopolskiego Programu Zwalczania Chorob Infekcyjnych nagroda
»Samorzadowy Lider” w kategorii ,,Lider Szczepien wsrod DPS-6w”, za propagowanie
i bardzo wysoka ilo$¢ zaszczepionych mieszkancow w latach poprzednich zar6wno na

szczepienia przeciw grypie jak i przeciwko Covid.

Dom Pomocy Spotecznej w Kochtowach w poprzednim roku podpisal umowe na wspotprace
z Fundacja Rozwoju Farmacji Polskiej, ktorej celem jest kompleksowa ,,Opieka Senioralna —
Komfort, Profilaktyka, Wsparcie”. Dziatania fundacji skierowane sa na pomoc w dostgpie do
szkolen dla personelu medycznego, wizyt u lekarzy specjalistow odnos$nie chordb skornych,
ciezko gojacych si¢ ran czy odlezyn, refundowaniu lekow, masci, kremow, $rodkow
opatrunkowych dla mieszkancow wymagajacych tego rodzaju wsparcia. Wspolpraca
rozpoczeta si¢ w listopadzie 1 w okresie do konca roku zostato przeprowadzone szkolenie dla
personelu medycznego odnos$nie profilaktyki przeciwodlezynowej, wykonywania opatrunkow
przy trudno gojacych si¢ ranach. Mieszkancy dwukrotnie mogli skorzysta¢ z wizyty lekarskie;j.

Obecnie wdrozono wskazania lekarskie, zastosowano przepisane leki.

2. Dzial Terapeutyczno-Opiekunczy

W sktad Dzialu Terapeutyczno—Opiekunczego wchodzili: kierownik dziatu,
pracownicy socjalni, terapeuci, fizjoterapeuci, psycholog, logopeda, pracownik kulturalno-
oswiatowy.

Pracownicy Dziatlu Terapeutyczno-Opiekunczego prowadzili zajgcia terapeutyczne zgodnie
z Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 14 stycznia 2014r.
w sprawie zaj¢¢ rehabilitacji spotecznej w domach pomocy spotecznej dla osob
z zaburzeniami psychicznymi mieszkancy objeci byli zajeciami rehabilitacji spoteczne;.
Glownym celem zaje¢ byla poprawa funkcjonowania spotecznego osob przebywajacych
w domach pomocy spotecznej dla oséb z zaburzeniami psychicznymi, wypracowanie
zaradno$ci osobistej, pobudzanie aktywno$ci spotecznej, wypracowanie umiejetnosci

samodzielnego wypelniania 16l spotecznych oraz aktywizacje fizyczng mieszkancow.
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Mieszkancy Domu aktywnie uczestniczacy w zajeciach rehabilitacji spolecznej lub
peliacy jakiekolwiek dyzury otrzymuja réznego rodzaju nagrody motywujace ich do
aktywnego uczestnictwa w zajgciach oferowanych przez Dom Pomocy Spotecznej
w Kochtowach.

W ramach podejmowanych przez Zespot Terapeutyczno-Opiekunczy dziatan, a takze
z inicjatywy mieszkancow udato si¢ wyremontowac kilka pokoi mieszkalnych. Pokoje
mieszkancow zostaly wyposazone w nowe funkcjonalne meble robione pod wymiar,
dostosowane do ich indywidualnych potrzeb, stoliki nocne, komody, 16zka, telewizory.
Pomieszczenia sg estetyczne i1 funkcjonalne, dostosowane do obecnych trendow wystroju

wnetrz.

2.1 Zajecia terapeutyczne:

a) Trening funkcjonowania w codziennym Zyciu — ktory odbywat si¢ w ramach dzialania sekcji

ogrodniczo-porzadkowej. Mieszkancy angazowali si¢ w codzienne zycie domu, brali udziat
w pracach w ogrodzie, wokot domu a takze na tutejszym cmentarzu, gdzie sa pochowani

mieszkancy Domu.

Zajgcia z treningu funkcjonowania w codziennym zyciu polegaly na:

pielegnacji i porzadkowaniu krzewow, drzew, trawnika,
nasadzaniu kwiatow na rabatach i w donicach oraz ich pielegnacja,
porzadkowaniu terenu woko6t Domu i w ogrodzie,

grabieniu trawnikOw 1 wynoszeniu trawy,

zamiataniu kostki brukowej,

podlewaniu rabat i donic z kwiatami,

przesadzaniu kwiatow doniczkowych,

grabieniu lisci 1 sprzataniu potamanych galezi,

sprzataniu sktadzika z narzedziami,

porzadkowaniu nagrobkéw na cmentarzu 1 pielggnacji tego terenu,
obieraniu przez wyznaczonych mieszkancéw warzyw, owocOw w tym réwniez owocow
z sadu wykorzystywanych nastgpnie na kompoty, dzemy, musy,
sprzataniu werand w obu budynkach,

codziennym porzgdkowaniu jadalni po positkach.

Realizujac trening funkcjonowania w codziennym zyciu mieszkancy brali udziat

w wyjazdach do miasta, na zakupy. Z inicjatywy Rady Domu ustalono, ze po wczesniejszym
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zgltoszeniu bedg organizowane wyjazdy indywidualne mieszkancow na zakupy do pobliskiego
marketu Dino w Rogaszycach. Grupa 5 mieszkancow wraz z opiekunka jezdzila i realizowata
swoje potrzeby, samodzielnie wybierajac produkty i gospodarujac swoimi $rodkami
finansowymi.

Ciekawa forma ksztaltujacg umiejgtnosci zachowania si¢ w codziennym zyciu byly
organizowane od kilku lat imieniny mieszkancéw. W minionym roku imieniny te
zorganizowalo kilkudziesigciu mieszkancow. Solenizantka lub solenizant zapraszat gosci na
ciasto 1 kawe (wczesniej zakupione przez opiekuna) dbajac o tadnie nakryty stot i drobne
dekoracje, natomiast goscie sktadali zyczenia 1 wreczali prezent, ktory wczesniej nalezato
zakupi¢ 1 starannie zapakowac¢. Nad tymi czynno$ciami czuwal terapeuta, ktory dbat réwniez

o dodatkowe atrakcje podczas imienin np. pokaz zdje¢, wspdlny $piew przy karaoke.

b) trening umiejetnosci interpersonalnych i trening rogwigzywania problemow.

Treningi te dotycza wszystkich mozliwych celowych dzialan zwigzanych
z kontaktem z druga osobg lub grupa wspdtmieszkancow. Cele tych treningdw dotyczyty
osobowosci 1 zachowan mieszkancéw pod wzgledem zmian wlasciwosci 1 mechanizmow
psychicznych. Terapeuta dazyt do rozwoju kreatywnosci, wytrwatosci i zdolnosci do
podejmowania decyzji, ale réwniez poczucie wspolnoty, spotecznej odpowiedzialnosci

1 odwagi.

Trening umiejetnosci interpersonalnych 1 rozwigzywania probleméw wsrod mieszkancow

odbywat si¢ poprzez nastepujace zadania:
e prowadzenie treningu zachowan spotecznych,

e rozw0] gotowosci 1 umiejgtnoSci nawigzywania 1 utrzymywania kontaktow,
porozumiewania si¢ w formach alternatywnych i1 werbalnych oraz samodzielnosci

w mys$leniu, dziataniu 1 wypowiadaniu sig,
e wzbogacanie stownictwa,

e zachgcanie 1 wdrazanie do samodzielnych wypowiedzi — wypowiadanie prosb, zyczen,

pytan,
e ksztaltowanie umiejetnosci wspodipracy w grupie wspotmieszkancow,

e poznawanie zasad partnerstwa poprzez nauke wspotpracy w grupie z mieszkancami ,
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e rozwijanie cech moralnych takich jak zyczliwos¢, sprawiedliwos¢, szacunek, pomaganie

innym,
e poszanowanie cudzej wiasnosci,

e nabycie 1 doskonalenie umiejetnosci stosownego zachowania si¢ na terenie Domu oraz

w miejscach publicznych,
e nauka radzenia sobie ze stresem i konfliktami z wspdotmieszkancami,
e realizacja potrzeb: przynaleznosci, szacunku, uznania, samorealizacji,

e pokazywanie swoich mocnych stron i umiejetne wykorzystanie ich poprzez pomoc innym

osobom,

e mobilizowanie mieszkancow do wychodzenia poza grupg osob niepelnosprawnych,
zachecanie ich do inicjowania pomocy oraz umiejetne odczytywanie sygnalow

swiadczacych o chetnym przyjeciu pomocy,
e promowanie Domu poprzez udziat w r6znego rodzaju imprezach kulturalnych

W trakcie tych treningdéw prowadzone sg zaj¢cia na pamieé, koncentracje i podzielnos¢
uwagi. Sa one wielokrotnie powtarzane aby mieszkancy wzmacniali swoja pami¢é

i koncentracje w celu niwelowania badz zatrzymania proceséw uwsteczniania.

¢) Zajecia przygotowujgce do podjecia zatrudnienia obejmowaly:

o Terapie manualna, ktora byla dla mieszkancow formg spedzenia czasu wolnego

W sposob tworczy, kreatywny 1 innowacyjny. Stosowane w pracowni techniki 1 metody
uwzglednialy zainteresowania mieszkancow, ich umiejetnosci manuale 1 potencjat
wewnetrzny.

W ramach terapii manualnej powstawaty:

— kartki okolicznosciowe, dyplomy, listy gratulacyjne, telegramy, zaproszenia wysytane
do sponsoréw, sgsiednich osrodkoéw, kartki wykonywane byty w technice decoupage,
kolazu, a takze z wykorzystaniem gotowych elementéw grafiki komputerowe;,
pobranych z réznych stron internetowych,

— ozdobne przedmioty uzytkowe tj. donice, wazony, butelki, ramy, patery, skrzyneczki
malowane, ozdabiane i utrwalane z wykorzystaniem farb akrylowych, elementéw
zdobniczych, brokatu, lakieru do utrwalania catosci,

— ozdoby wyciete ze sklejki, to ozdoby o rdéznej wielkosci 1 bardzo szerokiej tematyce
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okoliczno$ciowo-rodzajowej, majace najczesciej charakter dekoracyjny, elementy byty
wycinane na wyrzynarce, nast¢gpnie szlifowane i czyszczone papierem $ciernym, dopiero
tak przygotowany przedmiot poddawany byt malowaniu, zdobieniu, dekorowaniu i
utrwalany lakierem specjalistycznym,
kompozycje dekoracyjne, stroiki, ikebany wykorzystywane do wystroju wnetrz, pokoi
mieszkancow, korytarzy i gabinetow, w ramach tych zadan przygotowywano rowniez
stroiki na groby zmarlych mieszkancow, stroiki bozonarodzeniowe i wielkanocne
stanowigce wystroj Domu. W tej technice terapeuta wykorzystywal oprocz kwiatow
1 dodatkéw sztucznych, réwniez naturalne dodatki ekologiczne pochodzace ze
srodowiska naturalnego: mech, zarnowiec, konary drzew o interesujagcym ksztalcie,
galezie brzozy, jutg, sznurki bawetniane,
obrazy $cienne o roéznych formatach malowane na gruntowanym ptotnie, sklejce,
drewnie tworzace tryptyki, dyptyki i poliptyki. Tematyka obrazow byly réznorodna:
to zarowno nowoczesne grafiki i abstrakcje, jak i motywy kwiatowe i pejzaze,
serwety, biezniki, obrusy szydetkowane; w tej technice wykorzystywano szydetka
o roznych numeracjach, kordonki i nici bawetniane, chusteczki, serwetki Iniane
z wyszytym w technice haftu prostego motywem i wykonczonym na szydetku
obrzezem,
prace krawieckie obejmowaly szycie na maszynie serwet, obrusow, poduszek,
recznikow kuchennych, naprawianie uszkodzonych poscieli, koszul, przyszywanie
guzikow, cieckawym pomystem bylo réwniez szycie skrzatow bozonarodzeniowych
z resztek materiatow 1 zdobien pasmanteryjnych.
pracownia manualna podejmuje takze renowacj¢ przedmiotow uzytkowych: krzeset,
tawek, luster, foteli, stolikow, wazonow itp. Przedmioty sg szlifowane ze starej farby,
oczyszczane a nastgpnie pokrywane nowa powtoka farby.
W pracowni przygotowywane sg takze prezenty i upominki na rézne okazje i dla r6znych
osob m.in. takze dla sponsorow, ktdrzy wspieraja nasze dziatania okazujac swoja
hojno$¢ Prezenty sg pakowane w sposob artystyczny i spersonalizowany.
do zadan pracowni nalezy takze udzial w tematycznych imprezach okolicznosciowych
1 konkursach organizowanych zar6wno u nas jak i w innych osrodkach. W pracowni
powstaja wowczas przebrania, stroje i1 rekwizyty konkursowe, prace artystyczne,

dekoracje, ozdoby itp.
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Terapeuta starat si¢, aby powstajgce w pracowni artystycznej prace byly nie tylko estetyczne
1 solidnie wykonane, ale przede wszystkim potrafity sprosta¢ potrzebom, oczekiwaniom
1 wymogom uzytkownika, nadazaly za aktualnymi wspolczesnymi trendami aranzacji
1 wystroju.

Na zaj¢ciach manualnych wykonywane byty réwniez wszystkie prace, ktore pdzniej
w ramach réznych konkurséw organizowanych migdzy réznymi osrodkami wsparcia

bardzo czgsto wygrywatly i byly podziwiane przez wszystkich.

o Zajecia informatyczne, ktére obejmowaty edukacje z zakresu obstugi komputera,

przegladanie stron internetowych, gry on-line, gry edukacyjne, rozwigzywanie krzyzoéwek,
rebusoéw, stuchanie muzyki. Terapeuta stuzyt wiedza w sytuacjach problemowych,
koordynowal dziatania mieszkancow w trakcie zaje¢. Kilkoro mieszkancow posiada
prywatne laptopy, ktore otrzymali w ramach dofinansowania ze §rodkow Panstwowego
Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych. Z laptopow tych korzystaja podczas
zaje¢ komputerowych, a takze samodzielnie w pokojach. Zajecia informatyczne cieszg si¢
duza popularnoscia. Jest grupa mieszkancoéw, ktora codziennie korzysta z mozliwosci
przejrzenia biezacych wiadomosci na serwisach internetowych. Mimo posiadania przez
mieszkancow telefonow z Internetem, praca na komputerach sprawia im duzo satysfakcji
i radosci.

Zajecia prowadzone byly grupowo lub indywidualnie, dostosowane byty do wieku,
stanu zdrowia oraz potrzeb 1 mozliwo$ci mieszkanca. Ich rodzaj, zakres programowy oraz
wymiar czasu ustalone byly w indywidualnym planie wsparcia mieszkanca domu, ktory
opracowat irealizowat Zespot Terapeutyczno-Opiekunczy we wspotpracy z mieszkancem.

Zajecia indywidualne 1 grupowe dokumentowane byly w dziennikach zajec
prowadzonych przez pracownikow Zespotu Terapeutyczno-Opiekunczego. W dziennikach
tych odnotowywano gléwnie rodzaj 1 tematyke zaje¢, czas ich trwania, oraz informacje
dotyczace prowadzonych zajgé: ocena wspolpracy mieszkanca z terapeuta, jego

zaangazowanie, przyczyny absencji.

2.2 Terapia psychologiczna

Terapia psychologa w Domu Pomocy Spotecznej w Kochlowach odbywa sie zgodnie
z obowigzujacymi przepisami prawa, standardami pomocy spolecznej oraz zakresem

obowigzkow na stanowisku psychologa. Mieszkancy DPS to osoby z rozpoznanymi
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przewlektymi zaburzeniami psychicznymi, w tym m.in. schizofrenig, zaburzeniami
afektywnymi, zaburzeniami osobowo$ci oraz wspotwystepujacymi deficytami funkcji
poznawczych. U cze$ci mieszkancéw wystepuja roOwniez choroby somatyczne oraz
niepetnosprawnos¢ intelektualna w stopniu lekkim, lub umiarkowanym.
Zakres realizowanych zadan
1. Praca indywidualna z mieszkancami;
e prowadzenie indywidualnych konsultacji psychologicznych,
e udzielanie wsparcia emocjonalnego w sytuacjach kryzysowych,
e pomoc w adaptacji do warunkow zycia w DPS,
e wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa, samooceny i motywacji do leczenia,
e praca nad poprawa funkcjonowania emocjonalnego i spotecznego.
2. Oddzialywania terapeutyczne i psychoedukacyjne;
e prowadzenie zaje¢ terapeutycznych,
e trening umiej¢tnosci spotecznych,
e zajecia wspierajace funkcje poznawcze (pamigé, koncentracja uwagi),
e psychoedukacja dotyczaca choroby psychicznej i radzenia sobie z objawami.
3. Diagnoza psychologiczna;
e obserwacja funkcjonowania mieszkancow,
e udzial w ocenie stanu psychicznego i poznawczego mieszkancow,
e sporzadzanie opinii psychologicznych na potrzeby Zespolu Terapeutyczno-
Opiekunczego.
4. Wspolpraca z zespolem terapeutyczno-opiekunczym
e wspottworzenie 1 realizacja indywidualnych planéw wsparcia,
e konsultacje z personelem opiekunczym w zakresie pracy z mieszkancami,
e wspolpraca z lekarzem psychiatra, pielegniarkami, terapeutami zajeciowymi 1
pracownikami socjalnymi.
5. Kontakt z rodzinami i opiekunami prawnymi
e udzielanie konsultacji 1 wsparcia rodzinom mieszkancow,
e przekazywanie informacji dotyczacych funkcjonowania psychicznego mieszkancow w
zakresie zgodnym z obowigzujacymi przepisami.
W wyniku prowadzonych oddzialywan psychologicznych u czeSci mieszkancow

zaobserwowano poprawe funkcjonowania emocjonalnego, zmniejszenie poziomu napigcia
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1 leku, lepsza adaptacj¢ do zycia w DPS oraz wigksze zaangazowanie w zajecia terapeutyczne.
Utrzymywana byta stabilizacja psychiczna mieszkancéw wymagajacych statego wsparcia.
Praca psychologa w DPS dla oséb przewlekle psychicznie chorych ma istotne znaczenie dla
jakosci zycia mieszkancow. Wskazana jest kontynuacja dziatan terapeutycznych, dalsze
rozwijanie zaj¢¢, oraz stala wspotpraca interdyscyplinarna zespotu.

Zadania psychologa realizowane byly zgodnie z potrzebami mieszkancoOw oraz celami
Domu Pomocy Spotecznej, przyczyniajac si¢ do poprawy funkcjonowania psychicznego

1 spotecznego osdéb objetych opieka.

2.3 Zajecia z logopeda

Opieka logopedyczng objetych zostato 25 podopiecznych. Prace z podopiecznymi logopeda
zaczal od przeprowadzenia diagnozy logopedycznej wg. kwestionariusza przesiewowego,
ktory stuzy do wstepnej identyfikacji zaburzen mowy. Cze$¢ mieszkancoOw kontynuowata

réwniez terapi¢ logopedyczna ktéra rozpoczeli w 2024r

Zajgcia odbywaly si¢ indywidualnie lub w matych grupach 2-3 osobowych, kazdy mieszkaniec
30 minut dwa razy w tygodniu. Podczas terapii mieszkancy poznali i1 utrwalili techniki
prawidtowego oddechu, ¢wiczyli wrazliwo$¢ shuchowa, stuch fonemowy, wykonywali
¢wiczenia narzadow artykulacyjnych usprawniajace motoryke i kinestezj¢ narzadow mowy
oraz doskonalili sprawno$¢ artykulacyjng. Cwiczono ponadto umiejetno$é czytania i pisania,
positkujac si¢ roznorodnymi grami i zabawami edukacyjnymi. WprowadzaliSmy tez zadania
z zakresu terapii pedagogicznej, gldwnie usprawnianie grafomotoryki oraz terapi¢ reki. Na
biezaco ich postgpy byly kontrolowane, modyfikowane oraz dostosowywane indywidualnie do

mozliwosci 1 potrzeb mieszkancow.

W duzej mierze logopeda z mieszkaficami skupiat si¢ na treningu umystowym. Mieszkancy
wykonywali szereg ¢wiczen, oraz zadan majacych na celu usprawnianie, oraz aktywizowanie
pracy moézgu senioréw. PoprawialiSmy zdolno$ci poznawcze: pamieé, koncentracje oraz

skupienie.

W trakcie zaje¢ logopedycznych wykorzystywane byly réznorodne pomoce dydaktyczne.
W miarg zaistniatych potrzeb odbywaly si¢ réwniez rozmowy terapeutyczne, konsultacje,
trening umiejetnosci spotecznych tj. aktywnego stuchania, rozmawiania, asertywnosci,

rozwigzywania konfliktow, oraz treningi funkcji poznawczych.

19



W trakcie prowadzonych zaje¢ podopieczni byli aktywni, ch¢tnie w nich uczestniczyli
i starannie wykonywali ¢wiczenia. Wykazywali si¢ duzym zaangazowaniem i chetnie
podejmowali rézne dziatania. Z uzyskanych informacji od mieszkancéw mozna stwierdzi¢, ze

w/wym. sg zadowoleni ze sposobu prowadzenia zajec¢ 1 efektow, jakie przynosza.

W dalszym ciggu jest konieczna praca nad usprawnianiem narzagdéw mowy, usuni¢ciem

zaburzen komunikacji jezykowej oraz zachowaniem aktywnego umystu.

Zajecia z logopeda, ktore funkcjonuja w DPS w Kochtowach od 2024r, sg bardzo dobrze
odbierane przez mieszkancoéw, ktérzy w nich uczestnicza. Bogata oferta r6znorodnos¢ terapii
oferowana przez logoped¢ przyciaga na zajgcia nawet osoby ktoére nie maja problemu

z wymowa. Mieszkancy bardzo che¢tnie uczestniczg w tym rodzaju terapii.

2.4 Zajecia rehabilitacyjne
Fizjoterapeuci w 2025 r. prowadzili r6zne formy usprawniania mieszkancéw. Wsrdd nich
mozna wyrdznic:

1. Kinezyterapie
Wsrdd ¢wiczen majacych ma celu poprawe sprawnosci mieszkancéw (wzmocnienie sily
migs$niowej, poprawa zakresu ruchu stawdw, poprawa koordynacji i rOwnowagi, ) stosowano
nastgpujace rodzaje ¢wiczen:

e (¢wiczenia czynne wolne,

e (¢wiczenia czynne w odcigzeniu i czynne w odcigzeniu z oporem,

e (¢wiczenia izometryczne,

e (¢wiczenia wspomagane i samowspomagane,

e (wiczenia rozciggajace,

e ¢wiczenia rownowazne 1 koordynacyjne,

e (¢wiczenia manualne,

e (¢wiczenia oddechowe,

e ¢wiczenia z przyborami (laseczki, pitki, gumy).

Ponadto w gabinecie kinezyterapii znajduja si¢ sprzety i1 przyrzady, z ktorych mieszkancy mogli
korzysta¢ pod nadzorem fizjoterapeutow. Mieszkancy chetnie ¢wiczyli na rowerach
stacjonarnych, biezni, stepperze, rotorze do ¢wiczen konczyn gornych i dolnych.

Duzym zainteresowaniem cieszyt si¢ takze masaz z wykorzystaniem fotela masujacego, maty

masujacej 1 masazera recznego, co pozwala zmniejszy¢ napigcie migsni, odczucie dolegliwos$ci
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bolowych 1 uzyskaé efekt rozluzniajacy.
W 2025r udato nam si¢ pozyska¢ kolejne nowe sprzety byty to dwa rowerki treningowe.
Mieszkancy mieli mozliwo$¢ skorzystania takze z gimnastyki ogdlnousprawniajace;j.
Gimnastyka odbywata si¢ codziennie i kazdy mial mozliwos¢ wzigcia w niej udziatu.
Cwiczenia prowadzone byly przy muzyce, czesto miaty charakter aerobiku.
Dla osob stabszych, a takze osob bedacych po zabiegach operacyjnych, ktérych stan nie
pozwalal na realizacj¢ procesu usprawniania w gabinecie kinezyterapii prowadzono
fizjoterapi¢ przyldzkowa (pionizacja, oklepywanie klatki piersiowej, reedukacja chodu, nauka
poruszania si¢ o kulach, chodziku).
U os6b lezacych, uzaleznionych od pomocy 0séb trzecich prowadzono d¢wiczenia bierne,
zmiang pozycji utozeniowych, masaz rozluzniajacy, mobilizacje stawow, oklepywanie klatki
piersiowe;.

1. Fizykoterapie
Fizykoterapia miata na celu poprawe trofiki tkanek, metabolizmu, odprowadznie produktéw
przemiany materii, zmniejszenie napi¢cia migsni, zmniejszenie dolegliwosci bolowych.
Stosowano nastgpujace rodzaje zabiegow:

e biostymulacj¢ promieniem laserowym,

e Swiatlolecznictwo — nas$wietlanie promieniem podczerwonym przy pomocy lampy

sollux,
o elektroterapig,
e magnetoterapi¢,

e ultradzwieki 1 fonoforezg.

Fizjoterapeuci organizowali rOwniez inne formy aktywnosci, sposrod ktorych mozna wyrdznié:
e spacery — (W celu urozmaicenia zaj¢¢ i spedzania przez mieszkancoéw czasu wolnego)
mozna wyrozni¢ spacery po okolicy, wyprawy do lasu. W okresie jesiennym
fizjoterapeuci organizowali wyj$cia na grzyby. Spacery byly bardzo lubiang przez
mieszkancoéw formg aktywnosci, bez roznicy na porg roku. Czesto byly urozmaicone
treningiem nordic walking,
o dyskoteki — dyskoteki najczesciej odbywaly sie¢ w okresie sylwestrowym
1 karnawalowym. Mieszkancy mieli wowczas mozliwo$¢ potanczy¢ przy ulubionej
muzyce. Byta to kolejna rowniez bardzo lubiana forma spedzania czasu wolnego,

e gry i zabawy ruchowe, ktore obywaly si¢ najczg¢sciej w okresie letnim, przy okazji
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organizowanych grilli. Najczesciej mieszkancy wybierali gre w badmintona, gre w pitke
nozna, rzuty pitka do kosza. Zaj¢cia rekreacyjne daja mozliwos¢ spgdzenia czasu razem
na $wiezym powietrzu, oraz integracji mieszkancow

e zawody sportowe - mieszkancy brali udziat w zawodach sportowych organizowanych
najczesciej przez inne  Dps-y. Chetnie wyjezdzali do innych miejsc, lubili bra¢ udziat
w roznych konkurencjach, rywalizowac i zdobywac¢ nagrody. Na terenie naszego DPS-
u zorganizowano takze dzien sportu, podczas ktoérego mieszkancy mieli mozliwosé
wzig¢ udziat w wybranych konkurencjach. Zwycigzcy poszczegélnych konkurencji
otrzymali nagrody,

e wyjazdy na zajecia na basenie. — (nowa forma rehabilitacji, ktora zostat wprowadzona
dla mieszkancow DPS). Chetna grupa mieszkancoéw (jednorazowo 8 0sob) pod opieka
dwoch opiekunek spedza czas na krytej ptywalni korzystajac z basendw, sauny i
dodatkowych atrakcji. Ta forma spedzania wolnego czasu cieszy si¢ duzym
zainteresowaniem. Niestety wigze si¢ ona z koniecznoscig posiadania $rodkow
finansowych. Wraz z pozyskiwaniem dodatkowych $rodkow finansowych, bardzo
wskazane bylo by wpisanie tych zaje¢ jako stalej formy zaje¢ rehabilitacyjnych dla

naszych mieszkancow.

2.5 Pracownicy socjalni

Praca pracownikoéw socjalnych polegatla na :

e przeprowadzaniu wywiadow $rodowiskowych z mieszkancami oraz z opiekunami
prawnymi,

e informowaniu na biezagco mieszkancoOw o przystugujacym im S$wiadczeniach oraz
dostepnych formach pomocy,

e prowadzeniu rozméw w spotkaniach indywidualnych i1 rozwigzywaniu biezacych
problemow,

e aktywizacji mieszkancow w srodowisku naszego Domu,

e zalatwianie spraw urzedowych mieszkancow,

e prowadzeniu rozméw majacych na celu motywowanie mieszkancow do samodzielnego
rozwigzywania wlasnych problemow,

e wsparciu w dazeniu do wigkszej aktywnosci spotecznej,

e utrzymaniu kontaktow z rodzina,

e przyjmowaniu skarg, tagodzeniu wystepujacych konfliktow migedzy mieszkancami.
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2.6 Aktywnos$¢ kulturowo-oSwiatowa

Dom Pomocy Spotecznej w Kochlowach zorganizowal w 2025 r. wiele imprez

kulturalno-o$wiatowych .

Najwazniejsze 1 najciekawsze to:

1.

17
18
19
20
21
22
23
24

Impreza integracyjna pt. ,,W zielonym gaju... - W Greckiej tawernie” - 06.06.2025 r.-
uczestniczyli wszyscy mieszkancy Domu Pomocy Spotecznej w Kochtowach

Wycieczka jednodniowa do Wroctawia ,, Szlakiem krasnali, tajemnice Wroctawia” - rejs
po Odrze - 10.10.2025 1. - uczestniczyto 23 osoby.

Pozostate imprezy zorganizowane przez DPS Kochtowy:

Wyjazd do teatru do Kalisza na sztuke pt. ,,Dzikie tabedzie” - 16.01.2025 r.- uczestniczyto
17 0sob,

Zabawa karnawatowa - 22.01.2025 r.- uczestniczyty 35 osob.

Wyjazd na basen - 29.01.2025 r. - uczestniczyly 3 osoby.

Wyjazd do kina na film pt. ,,Dalej jazda” - 04.02.2025 r. - uczestniczyto 14 0sob.
Zajecia kulinarne — Ciasteczka extra kruche - 12.02.2025 r. - uczestniczylo 6 osob.
Wystep iluzjonisty - 13.02.2025 r. - uczestniczyto 45 osob.

»Walentynki”- poczta oraz kawa z serduszkami - 14.02.25 r. uczestniczyto 48 osob.
Zajecia kulinarne - Paczki tradycyjne - 27.02.25 1. - 5 0s6b.

»Dzien Kobiet” 1 ,,Dzien Mezczyzny” - 07.03.2025 r.- uczestniczyto 80 osob.

Wyjazd na lody - 20.03.25 r. - uczestniczyto 6 osob.

Wyjazd na film pt. ,,21.37” - uczestniczyto 14 0sob.

Impreza integracyjna pt. ,,W zielonym gaju” - 06.06.25 r. - uczestniczyto 80 0sob.
Wyjazd na lody ze Stowarzszenia - 01.07.25 r., 03.07.25 r. -19 0s6b.

Spektakl teatralny pt. ,, Ksigga marzen” - teatr Krak -17.07.25 r. -uczestniczyto 35 osob.
Wyjazd na warsztaty czerpania papieru do ,,Muzeum regionalnego” - 22.07.25 r. -
uczestniczyto 14 oséb.

Zajecia kulinarne - Slimaki cynamonowe - 23.07.25 r. - uczestniczyto 5 0sob.

,Piknik taneczny w ogrodzie” - 25.07.25 r. - uczestniczylo 46 osob.

»Dzien pigknosci”- 29.07.25 r.- uczestniczylo 28 osob.

Grill- gry i zabawy- 12.08.25 r. -74 osoby.

Wyjazd do kina na film pt. ,,Tesciowie 3” - 18.09.25 r. - uczestniczyto 14 osob.

,»Piknik w ogrodzie” - 08.10.25 r. - uczestniczyto 75 0sob.

Wycieczka do Wroctawia - 10.10.25 1. - uczestniczyty 23 osoby.

Wycieczka do Westernlandu ,,Farma dyniowa” - 24.10.25 r. - uczestniczyty 22 osoby.
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25

26
27
28
29
30
31

32
33

Dzien Odzyskania Niepodlegtosci - prezentacja i1 piosenki - 12.11.25 r.- uczestniczyly 22
osoby.

Wyjazd na basen - 19.11.25 r. - 7 os6b.

»Radosne $wigta z Fundacja Biedronki” - 05.12.25 r.- uczestniczyto 80 osob.

Prezenty - ZSZ Nr 1 - 15.12.25 r.- uczestniczyto 80 0sob.

Wyjazd do ,, Chatki Sw. Mikotaja” do Kepna - 16.12.25 r. - uczestniczyly 24 osoby.
Wyjazd na ,,Jasetka” - 17.12.25 r. - uczestniczyto 14 osob.

Akcja ,, Sw. Mikolaj dla seniora” oraz koncert zespolu ,Rogaszanie” - 18.12.25 r. -
uczestniczyto 80 oséb.

Koncert kolgd - Marek Gajda - 29.12.25 r. - uczestniczyto 45 osob.

»Sylwester” - 31.12.25 r. - uczestniczyly 53 osoby.

Ponadto mieszkancy Domu Pomocy Spotecznej w Kochtowach uczestniczyli

w roznorodnych imprezach kulturalno-o§wiatowych organizowanych przez zaprzyjaznione
osrodki wsparcia .

1.
2.

(98]

A e A R

1.

12.
13.

14.

»Spotkajmy sie razem” SOSW w Ostrzeszowie - 18.06.25 r. -uczestniczyto 6 oséb.
»~Muzyczny Piknik pod Dgbem” - 11.06.25 r. - uczestniczyto 7 oséb.
Biegi przetajowe ,,0 Puchar Kocich Gor” - 06.04.25 r. - uczestniczyto 5 osoéb.

Wyjazd do muzeum na imprez¢ pt. ,,Co$ z niczego” - 25.06.25 r. - uczestniczylo 5 oséb.
Wyjazd na ,,Noc Swictojafiska” - DPS Baszkow - 27.06.25 r. - uczestniczyly 4 osoby.
Wyjazd na ,,VII Piknik w PRL”- WTZ Ostrzeszow - uczestniczyto 5 osob.

Wyjazd na imprez¢ ,,Na ludowg nute” - DPS w Kaliszu - 05.09.25 r. - uczestniczyty 5 osoby.
Wyjazd na koncert Mariusza Kalagi - DPS Rzetnia - 17.09.25 r. - uczestniczyty 4 osoby
Wyjazd na ,,Spartakiade osob niepelnosprawnych 1 starszych” - Starostwo Powiatowe -
24.09.25 r. - uczestniczyto 10 osob.

. Wyjazd na impreze pt. ,Jesienne show- Dary Jesieni” - DPS Psary - 21.10.25 r. -

uczestniczyty 4 osob.

Wyjazd na ,,Zabawg jubileuszowg” - WTZ Doruchow - 23.10..11.25 r. - uczestniczyto 5
0s0b.
Wyjazd na ,, Odlotowe Andrzejki” - DPS Kobyla Gora - 25.11.25 1. - uczestniczyto 5 0sob.
Wyjazd na ,,Meksykanskie Andrzejki”’- WTZ Pisarzowice - 26.11.25 r. -uczestniczylo 5
0s6b.
Przyjazd mtodziezy z prezentami - mtodziez z ZSZ nr 1 w Ostrzeszowie 05,12,25 r.-

uczestniczyto 80 oséb.
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15. Wyjazd na ,,Jasetka” - Szkota Podstawowa w Rogaszycach - 17.12.25 r. - uczestniczyto 14

0sob

W roku 2025 zorganizowano réwniez:

e zabawy, koncerty na terenie DPS-u w gronie mieszkancow i personelu,

e wyjazdy do muzeum regionalnego,

e wyjazdy do biblioteki publicznej,

e wspolne pieczenie kietbasek na grillu potaczone ze wspolnym biesiadowaniem,
e spacery po okolicy, poznawanie okolicznych terenéw

e wyjazdy do kina, na zakupy, lody, itp.,

e sportowe zabawy integracyjne,

e seanse filmowe.

Udostepniona byla biblioteka, prasa codzienna. Rozwijata si¢ wspoipraca z Bibliotekg
Publiczng w Ostrzeszowie. Mieszkancy mogli réwniez skorzysta¢ z zaje¢ ruchowych na
powietrzu, mogli uczy¢ si¢ podstawowych krokow tancow towarzyskich (polonez, zorba,
kozaczok, boogie, rock and roll), oraz popularnych uktadéw tanecznych znanych z
socjalmediow.

Przygotowywane byly uklady choreograficzne na potrzeby zabawy integracyjnej
,»W zielonym gaju...” oraz innych uroczysto$ci okoliczno$ciowych na terenie naszego domu
a takze przegladow artystycznych i1 konkursow. Uktady te wymagaly od mieszkancow fantaz;ji,
kultury ruchu a takze zrytmizowania i1 ptynnosci.

V Wykonanie planu finansowego dochodow i wydatkéw budzetowych za 2025 r

Na 2025 rok dla Domu Pomocy Spolecznej w Kochtowach zostal uchwalony plan wydatkow
budzetowych w kwocie 6.237.514 zt (w tym dotacja : 1.082.400 zt , dochody wtasne 4.853.114
zt oraz srodki na inwestycje w kwocie : 302.000 zt na zadanie - ,,Dostosowanie zabytkowej
infrastruktury spotecznej powiecie ostrzeszowskim do potrzeb funkcjonalno-uzytkowych
w DPS Kochtowy”- w tym dofinansowanie z programu - ,,Polski L.ad” - w kwocie : 294.000
zt oraz Srodki DPS 8.000 zl.

W ciagu roku budzet byl zwiekszany uchwatami Rady Powiatu w Ostrzeszowie ogdtem
o kwote : 1.306.863 zt w tym :

-z tytulu :

1. Dotacji przekazanej przez Wojewode Wlkp. na mieszkancoOw przyjetych na tzw. ,,starych
zasadach ” w wysokos$ci razem : 202.402 zi
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2. Dotacji przyznanej na realizacj¢ rzadowego programu ,,Dofinansowania wynagrodzen
pracownikow jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej w postaci dodatku
motywacyjnego” w kwocie : 734.265 zt

3. Srodkéw uzyskanych z budzetu Powiatu Ostrzeszowskiego w wysokosci: 137.000 zt

4. Dotacji przyznanej w ramach rzadowego Programu - Ochrony Ludno$cii Obrony Cywilne;j
w kwocie: 128.000 zt

5. Dochodow z odptatnosci - za pobyt mieszkancow w dps w kwocie: 98.386 zt

6. Pozostalych dochodow uzyskanych przez dps ( doptaty z Unii Europejskiej do gruntow z
ARIMR , odszkodowan z polisy majatkowej ) razem w kwocie: 6.810 zt

W sumie budzet koncowy wydatkéw w 2025 roku wynosil : 7.544.377 zt 1 zostal wykonany
w wysokosci : 7.441.928 zl co stanowi 98,64 % planu finansowego.

Wydatki budzetowe wykonane ogolem na kwote : 7.441.928 7}
wtym :
I. Wynagrodzenia ogoélem : (5.996.713 z1)

1. Wynagrodzenia osobowe pracownikéw ( $rednio roczne 50 etatéw ) razem : ze sktadkami
na ubezpieczenie spoteczne, Fundusz Pracy ,Fundusz Emerytur Pomostowych , Ski. PPK
,Odpis na ZFSS, dodatkowe Wynagrodzenie roczne 13-stka , Wynagrodzenia bezosobowe
(§:4010,4110, 4120, 4780, 4710, 4440, 4040 ,4170)

w tym z dotacji : z przeznaczeniem na realizacj¢ rzadowego programu dofinasowania
wynagrodzen pracownikow pomocy spotecznej - w postaci wyptaty - dodatku motywacyjnego
pracownikom w okresie ( od stycznia do grudnia 2025 roku ) razem z narzutami - w kwocie :
678.007 zt

Wynagrodzenia wraz z dodatkami motywacyjnymi oraz sktadkami pracodawcy i pozostatymi
swiadczenia dla pracownikow ogotem w kwocie : 5.996.713 zt

co stanowito : 80,58 % - wykonanego planu.
II. Wykonane remonty § 4270 — ogolem na kwote : (36.499 z1)
w tym :
- konserwacje 1 naprawy systemow : sygnalizacji pozaru, oddymiania w kwocie : 11.660 zi
- naprawy 1 konserwacje samochodu do przewozu mieszkancéw -w kwocie : 6.912 zl
- pozostate naprawy i konserwacje ( w tym : windy , bramy , komina w Bud Gléwnym ) -

w kwocie : 17.927 zk

- Koszty remontow stanowilty 0,49 % - wykonanego budzetu .
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III. Pozostale wydatki biezace zwigzane z utrzymaniem DPS ogoélem na kwote
(1.084.789 zt )

wtym :

1.Zakup materialéw i wyposazenia - ( § 4210 ) - na kwote : 411.856 zi
wtym :

- zakup oleju grzewczego ( 31.206 L) : 119.876 zt

- zakup wyposazenia w ramach Programu Ochrony Ludnosci i Obrony Cywilnej :

85.728 zt
zakupiono - (urzgdzenia medyczne i diagnostyczne dla DPS w tym : 16zka
rehabilitacyjne, wozki transportowe, maty i krzesta ewakuacyjne ,
koncentrator tlenu, inhalator itp. )
- zakup Srodkow czystosci i do maszynowego mycia naczyn : 40.486 zt

zakup wyposazenia : ( laptopy, podgrzewacz do wody, zmywarko-wyparzarka,
lodowki, rower poziomy i mata masujaca do rehabilitacji, wozek transportowy

ods$niezarko-zamiatarka, meble itp. ) : 62.269 zt

zakup pozostalych materialow - na cele naprawcze i remontowe : 46.593 zt

( w tym zakup -materiatéw do systemow przeciwpozarowych i przyzywowych )

zakup materialow na cele gospodarcze , administracyjne i do terapii : 44.789 zt

( w tym zakup - wyktadziny podtogowej do Bud Gtownego )

- zakup oleju napedowego do samochodu : 12.115 zt
2. Zakup art. spozywczych - (§4220)  nakwote : 282.123 71
3. Zakup lekow, wyrobow medycznych i pomocniczych - (§ 4230 ) na kwote :  49.120 zl
W tym :

- zakup lekow :  9.996 zi
- zakup wyroboéw medycznych i pomocniczych : 39.124 zt

( w tym : defibrylator 5.995 zt )

4. Zakup energii - (§4260) nakwote : 64.686 zt
w tym:

- energii elektrycznej . 48.497 zt

- wody : 14.198 7zt

- gazu butlowego : 1.991 zt
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5. Zakup pozostalych ustug : ( §: 4300, 4360 ,4520,4280) na kwote ¢ 248.107 zk
w tym :
- ushugi pralnicze : 92.996 zt

- inne pozostale ustugi ( przeglady techniczne, serwisowe, montaz wyktadziny podtogowej w
Bud. Gléwnym, ustugi informatyczne, medycyna pracy, ustugi pocztowe, bankowe, oplata za
telefony 1 internet, wywoz $mieci i odpadoéw itp. ) . 155.111 z

6. Pozostale inne wydatki
(§:3020, 4430, 4410, 4500 ,4510, 4700, 4390,4610 ) na kwote : 28.897 zi

- tj. wydatki : zwigzane z BHP, ubezpieczeniem mienia, delegacje, podatki, szkolenia,
ekspertyzy itp.

- Pozostate wydatki biezace zwigzane z utrzymaniem DPS stanowity 14,58 %
wykonanego budzetu.
IV . Wydatki inwestycyjne jednostki budzetowej w 2025 roku stanowily kwote

ogétem : (323.927zt ) - tj. (§ 6060, § 6580)
- W 2025 roku DPS realizowal szereg inwestycji finansowanych z réznych zrodet :

1) Realizowano inwestycje w ramach zadania - ,, Dostosowanie zabytkowej infrastruktury
spotecznej w Powiecie Ostrzeszowskim do potrzeb funkcjonalno-uzytkowych w DPS
Kochtowy”-  polegajacej na dostosowaniu Budynku Mieszkalno-Terapeutycznego do
wymogow przeciwpozarowych w kwocie : 296.938 zi

- w tym zrealizowano wydatki ze srodkow finansowych :

,, Polski Lad ¢’- w kwocie : 288.943 z1
- $rodki finansowe DPS - w kwocie : 7.995 zt zt - ( faktura za nadzér inwestorski )
2) W 2025 r DPS dokonat zakupow inwestycyjnych :

-z wlasnych $rodkow finansowych zakupiono piec konwekcyjno-parowy do kuchni
w kwocie : 15.000 z1

3) Wramach - ,,Programu Ochrony Ludnos$ci i Obrony Cywilnej ”- zakupiono z dotacji
lampg - ,,Bioptron”- w kwocie : 11.989 zi

- Wydatki inwestycyjne stanowity : 4,35 % - wykonanego budzetu.

Dochody budzetowe wykonane finansowo w 2025 roku :

wtym :

- opfata za pobyt w DPS ( gminy 1 mieszkancy ) 4.949.104 zt
- pozostate dochody ( doptaty z Unii Europejskiej do gruntow z ARiMR ,odszkodowania
z polisy majatkowe;j ) 7.188 zt
- odsetki od $rodkow finansowych na rachunkach DPS 10.109 zt

Razem dochody : 4.966.401 zi
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VI. Wspolpraca DPS z instytucjami

Od wielu lat utrzymujemy staty kontakt i wspolprace z placowkami prowadzacymi
rehabilitacj¢ zawodowg — warsztatami terapii zajeciowej. Kilkoro naszych mieszkancow
w ramach podejmowanej rehabilitacji zawodowej uczeszcza do tych placowek na zajecia.

Do Warsztatu Terapii Zajeciowej w Doruchowie uczgszcza 4 mieszkancOw w charakterze
statych uczestnikéw. Do Warsztatu Terapii Zajeciowe] w Ostrzeszowie codziennie jezdzi
réwniez 4 mieszkancow.

7 faktu udzialu w interesujacych formach zaje¢ terapeutycznych proponowanych przez
Warsztaty nasi mieszkancy czerpig duzg satysfakcj¢ 1 zadowolenie.

W ramach wspotpracy z PCPR-em na wniosek o dofinansowanie do sprzetu
rehabilitacyjnego finansowanego ze $rodkow Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych mozna byto zakupi¢ rower treningowy wykorzystywany w rehabilitacji
mieszkancow.

Dom Pomocy Spotecznej w Kochtowach w 2025r. roku wspotpracowal réwniez, m. in.
z n/w instytucjami :

e Sadem,

e Osrodkami Pomocy Spotecznej,

e Urzgdem Wojewddzkim — Wydziat Polityki Spotecznej w Poznaniu,

e Regionalnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Poznaniu,

e Narodowym Funduszem Zdrowia,

e Organizacjami pozarzagdowymi,

e DPS-ami,

e Bibliotekg Publiczng Miasta i Gminy w Ostrzeszowie im. Stanistawa Czernika,

e Zespotem ,, ROGASZANIE”.

VII. Stowarzyszenie na rzecz Osob Niepelnosprawnych ,,Wspdélny Dom

w Kochlowach”

Przy Domu Pomocy Spotecznej w Kochtowach dziala Stowarzyszenie Wspdlny Dom,
ktorego gtoéwnym celem jest wspieranie dziatalnosci DPS Kochlowy oraz tworzenie jak
najkorzystniejszych warunkéw do pelnego rozwoju fizycznego 1 psychicznego o0sob

niepetnosprawnych, a w szczegdlnosci mieszkancéw Domu.
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Innym waznym celem stowarzyszenia jest zapewnienie specjalistycznej edukacji
rehabilitacyjnej, spotecznej 1 zawodowej 0sob niepelnosprawnych jak rowniez pozyskiwanie
srodk6w na potrzeby dziatalno$ci Stowarzyszenia oraz wspieranie, organizowanie
integracyjnych imprez, imprez kulturalno-o§wiatowych, sportowych oraz promowanie
aktywnych form spedzania czasu wolnego. Dziatalno$¢ stowarzyszenia jest mozliwa dzigki
srodkom finansowym otrzymanym od darczyncéw i sktadkom optacanym przez cztonkow
stowarzyszenia.

Stowarzyszenie stara si¢ pozyskiwac¢ srodki finansowe na zakup sprzetow rehabilitacyjnych
w celu stworzenia jak najkorzystniejszych warunkow do dzialalno$ci, oraz podnoszenia
standardow $wiadczonych ustug.

Corocznie organizuje impreze integracyjng »W zielonym gaju...”,
Stowarzyszenie wspolpracuje z fundacja Biedronka oraz z fundacja Swiety Mikotaj dla
seniora.

W roku 2025r zakupito czekolady na dzien kobiet oraz lody dla wszystkich czionkdw.
Zarzad stowarzyszenia przygotowat 25 upominkoéw dla Samorzadu Mieszkancoéw oraz dla osob
zashuzonych $r6d mieszkancow w roku 2025r.

Stowarzyszenie zorganizowato imprez¢ integracyjna dla cztonkéw Stowarzyszenia.

W celu realizacji swoich celéw i zalozen Stowarzyszenie wspotpracuje z Domem Pomocy

Spotecznej w Kochtowach.

VIII . Kontrole

. Kontrola Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Ostrzeszowie ( marzec 2025)

dotyczyta funkcjonowania Domu oraz obejmowala warunki zycia mieszkancéw

naszego Domu. Kontrola nie wykazala zadnych nieprawidlowosci, funkcjonowanie

placowki jest zgodne z przepisami.

. Kontrole Sanitarne przeprowadzone zostaty przez Panstwowy Powiatowy Inspektorat

Sanitarny w Ostrzeszowie 1 obejmowaty:

- blok zywienia w Domu Pomocy Spotecznej ( marzec 2025) - kontrola bez uwag,

- kontrola prébek wody w kierunku bakterii z rodzaju Legionella ( lipiec 2025)
wskazala ze w jednym z czterech punktow pobory wody wystapito minimalne
przekroczenie powyzej dopuszczalnych jednostek. Po zastosowaniu dziatan

naprawczych 1 ponownych badaniach w czterech punktach domu: w trzech nie
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stwierdzono obecnosci bakterii, w jednym na bardzo niskim poziome duzo
ponizej dopuszczalnej normy.

- Sekcja higieny komunalnej w miesigcu wrzesniu 2025 dokonata calosciowego
przegladu pomieszczen Domu oraz otoczenia nie wnoszac zadnych uwag co do
stanu sanitarnego jednostki.

3. W miesigcu listopadzie 2025 kontrole naszej jednostki przeprowadzita Sedzia
Sadu Okrggowego w Ostrzeszowie w oparciu o Ustawe o ochronie zdrowia
psychicznego — sprawozdanie z tej kontroli nie zawieralo zadnych uwag 1 zalecen

co do dalszego funkcjonowania Domu.

IX. Zrealizowane przedsi¢wziecia DPS-u w 2025 roku .

1. Dokonczenie przystosowanie budynku Mieszkalno-Terapeutycznego do wymogow p.
poz w ramach projektu ,Dostosowanie zabytkowej infrastruktury spolecznej
w powiecie ostrzeszowskim do potrzeb funkcjonalno-uzytkowych”

- wymiana drzwi

- wymiana okien dachowych

- oddzielenie stref p.poz

Malowanie korytarza i klatki schodowej w Budynku Miezkalno-Terapeutycznym
Gruntowny remont 1 pokoju w Budynku Gléwnym

Gruntowny remont pomieszczen rehabilitacji, montaz nowych mebli.
Odnawianie i renowacja poregczy przy schodach w Budynku Glownym.
Ocieplenie, oblozenie ptytkami i nowe opierzenie komina w Budynku Gtownym
Malowanie magazyny spozywczego, oraz palarni.

Odnowienie i nowe usytuowanie sprzgtow w zmywalni.

A A AT A o

Malowanie futryn i drzwi w piwnicach w Budynku Gtéwnym.

[a—
=]

. Zakupiono nowe meble do;
- pokoju goscinnego,
- biura gléwnej ksiegowej,
- zakup nowych szafek BHP

11. Drobne remonty i biezace naprawy tazienek.
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Oprécz remontu wykonanych w ramach programu ,Polski Lad” wszystkie prace
remontowe zostaly wykonane samodzielnie przez pracownika gospodarczego, oraz pozostalych
zaangazowanych w zycie domu mieszkancow i pracownikoéw. Wiele pokoi zostalo wyposazone
w nowe meble, ktére mieli zyczenie zakupi¢ mieszkancy. W/w dziatania podniosty standard
zycia mieszkancoOw. Natomiast dzigki zaangazowaniu i pracy pracownikOw nasz Dom catly czas
zyskuje na funkcjonalnosci i uroku.

Z koncem roku Dom Pomocy Spotecznej w Kochtowach w ramach ztozonego wniosku
o dotacje celowg na realizacj¢ zadan wtasnych w ramach Programu Ochrony Ludnosci i Obrony
Cywilnej na lata 2025-2026, Obszar 2 ,,Zabezpieczenie logistyczne 1 zabezpieczenie ciggtosci
dostaw” nasz Dom podpisal umowe na dofinansowanie zakupu sprzgtu medycznego
1 ewakuacyjnego w 100% finansowany w ramach budzetu panstwa. Wydatkowana kwota to
97 717,22 zk.

W ramach realizacji zadania zakupiono:

o tozka rehabilitacyjne — 10 szt.

e materace przeciwodlezynowe — 20 szt.

e wozKki transportowe - 3 szt.

e mata ewakuacyjna - 8 szt.

o krzesto ewakuacyjne schodowe — 1 szt.

o koncentrator tlenu — 1 szt.

e przescieradto ewakuacyjne — 10szt.

e materace do t6zka rehabilitacyjnego — 10szt.

o krzesto toaletowe — 5 szt.

o inhalator ttokowy dla dorostych — 5 szt.

e lampa Bioptron — 1 szt.

e parawan medyczny — 3 szt.

o ssak elektryczny — 1 szt.

Realizacja umowy przyczyni si¢ do podniesienia jakos$ci $wiadczonych ustug przez DPS

Kochlowy, oraz zwigkszenia gotowos$ci do reagowania w stanach nadzwyczajnych.
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X. Plany i zamierzenia na 2026 r. oraz dalsza perspektywa.

1.

10.

11.

12.

13

Remont pokoju odwiedzin w budynku gtownym, potozenie tynku na $ciany, malowanie,

nowe umiejscowienie gniazdek pradowych, zmiana o$wietlenia.
Remont szatni pokojowych i pracownikéw medycznych.
Remont biura ksiggowosci.

Remont pokoi mieszkancow (planowane 3 koje — wyréwnanie §cian, pomalowanie, nowe

oswietlenia).

Odnowienie i pomalowanie kolejnych drzwi wewnetrznych (parter Budynku Gtownego,

budynek mieszkalno - terapeutyczny).

Remont klatki schodowej prowadzacej na 2 pigtro w Budynku Glownym (wymiana

schodow, konserwacja barierek i porgczy, malowanie $cian).
Remont korytarza na 2 pigtrze ( wyrOwnanie i pomalowanie $cian).
Wymiana podtogi na korytarzu za gabinetem medycznym.

Remont magazynu spozywczego (odgrzybienie S$cian, potozenie ptytek S$ciennych

1 podlogowych, nowe rozmieszczenie pradu, wyréwnanie §cian pomalowanie).

Remont stolowki i1 sgsiedniego pomieszczenia (wymiana podlogi, poszerzenie drzwi,

wyrownanie $cian, nowe rozmieszczenie pradu, pomalowanie).

Zalozenie nowego sytemu przyzywowego w Budynku Gléwnym ( wszystkie prace

remontowe z tym zwigzane)

Remont tazienki dla lezagcych w Budynku Gtownym,

. Pozyskania srodkow na wykonanie koniecznego dla bezpieczenstwa zgodnie z zaleceniami

Strazy Pozarnej zbiornika przeciwpozarowego.

Planowane prace w wigkszo$ci zostang wykonane we wlasnym zakresie z wlasnych srodkow,

w miar¢ mozliwosci beda sktadane wnioski na pozyskanie §rodkéw z zewnatrz na kolejne

prace remontowe.
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