ZAPRASZAMY NA XI POWIATOWE BIEGI PRZEŁAJOWE
„PRACUJCIE DALEJ”
18.05.2019 r. (sobota), godz. 12.00

PARZYNÓW
„Pracujcie dalej”- tymi słowami w 1999 r. Jan Paweł II zwrócił się do przedstawicieli Ziemi Ostrzeszowskiej, którzy przybyli do Watykanu, prosząc o błogosławieństwo dla Krzyża mającego stanąć na najwyższym szczycie Wielkopolski. 

Stowarzyszenie Katolicko-Sportowe „SZCZĘŚCIE” organizując w tym szczególnym miejscu biegi dla dzieci, młodzieży i dorosłych, pragnie wprowadzać w czyn słowa naszego Wielkiego Rodaka - ŚWIĘTEGO JANA PAWŁA II. Od początku imprezy biegi odbywają się również w pobliżu rzeźby Świętego Jana Pawła II, stojącej w Parzynowie na posesji autora rzeźby - Grzegorza Jerzyka.
REGULAMIN BIEGU

I. TERMIN: 
18.05.2019 r. (sobota), godz. 12.00
II. MIEJSCE: 
PARZYNÓW -  posesja p. Grzegorza Jerzyka (i okolice)
III. CEL:
- uczczenie 99. rocznicy urodzin Świętego Jana Pawła II

- przypominanie postaci Jana Pawła II, wartości i idei które głosił

- ukazanie pięknych zakątków Ziemi Ostrzeszowskiej 

- popularyzacja biegania, jako najprostszej formy rekreacji fizycznej, zwłaszcza wśród dzieci 

IV. ORGANIZATOR: 
Stowarzyszenie Katolicko-Sportowe „SZCZĘŚCIE” w Ostrzeszowie

V. POMOGLI W PRZEDSIĘWZIĘCIU:
- p. Grzegorz Jerzyk
- TPi 
- Urząd Gminy Kobyla Góra
- Starostwo Powiatowe w Ostrzeszowie

- Parafia pw. Świętego Mikołaja w Parzynowie
- ZHR
- UMiG w Ostrzeszowie 

- Gabinet rehabilitacji - Małgorzata Haladyn

- OSP Mąkoszyce
- „Czas Ostrzeszowski” - patronat medialny 

VI. POSTANOWIENIA KOŃCOWE: 
1. Biegi rozgrywane będą na trasie górzystej o podłożu piaszczysto-kamienistym oraz asfaltowym. 
2. Dojazd na miejsce startu z Ostrzeszowa - kierunek Parzynów i dalej Krzyż Wielkopolski.
3. Organizator nie pobiera opłaty startowej.
4. Uczestnicy przyjeżdżają na własny koszt.
5. Za uczestnictwo w zawodach dzieci i młodzieży odpowiadają ich opiekunowie. 
6. Osoby pełnoletnie biorą udział w zawodach na własną odpowiedzialność.
7. 
Nagrody:

- miejsce I-III wśród dziewcząt i chłopców - puchary
- wszyscy uczestnicy - drewniane medale z wizerunkiem Jana Pawła II
- przedszkolaki - drewniane medale, dyplomy uczestnictwa i słodycze

- najlepszy zespół w kategorii szkół podstawowych - puchar
(drużyna musi liczyć minimum 5 zawodników)
       8.   Do klasyfikacji zespołowej będą przydzielane punkty za miejsca w poszczególnych
     biegach:
- za I miejsce - 10 pkt., II miejsce - 9 pkt., III miejsce - 8 pkt., itd.
       9.   BIEG GŁÓWNY (Górskie Mistrzostwa Powiatu Ostrzeszowskiego)
- Jest to bieg otwarty (OPEN), lecz klasyfikacja do Górskich Mistrzostw Powiatu Ostrzeszowskiego obejmować będzie jedynie osoby na stałe zameldowane na terenie powiatu ostrzeszowskiego. 
- Za miejsca I-III OPEN wśród mężczyzn i kobiet - otrzymują puchary

- Za miejsca I-III w Górskich Mistrzostwach Powiatu Ostrzeszowskiego - otrzymują drewniane statuetki z wizerunkiem Jana Pawła II

- Wszyscy startujący otrzymają certyfikat ukończenia biegu oraz drewniany medal.

      10.   Zgłoszenia do wszystkich biegów przyjmowane są:
- godzinę przed zawodami (sekretariat zawodów - w miejscu startu)

- do dnia 17 maja br. - telefoniczne (tel. 609 046 862) oraz e-mail: kjuszczak@czasostrzeszowski.pl 
       11.   Zawody odbędą się bez względu na warunki atmosferyczne.

       12.   Organizator zapewnia napoje (na trasie) i posiłek regeneracyjny po biegu.
 13.   Organizator zapewnia opiekę medyczną.
14.  W sprawach spornych i nieujętych w regulaminie - rozstrzyga organizator zawodów.
***
XI POWIATOWE BIEGI PRZEŁAJOWE

„PRACUJCIE DALEJ”

PROGRAM IMPREZY
godz. 12.00 – ROZPOCZĘCIE ZAWODÓW 
godz. 12.15 - 99 m BIEG: „Od niemowlaka do przedszkolaka”  


(bez ustalenia miejsc, po biegu dekoracja)

godz. 12.30 - 300 m - bieg DPS Kobyla Góra 
  
K i M  
godz. 12.40 - 200 m - bieg SP kl. I-II   


DZ



godz. 12.45 - 200 m - bieg SP kl. I-II  


CH          


godz. 12.50 - 300 m - bieg SP kl. III-IV 


DZ         



godz. 12.55 - 300 m - bieg SP kl. III-IV

 
CH       
godz. 13.00 - 7000 m - BIEG GŁÓWNY - start

K i M


- GÓRSKIE MISTRZOSTWA POWIATU OSTRZESZOWSKIEGO
(start i meta obok rzeźby Jana Pawła II - dwa okrążenia) 

godz. 13.05 - 400 m - bieg SP kl. V-VI 

 
DZ 




godz. 13.10 - 400 m - bieg SP kl. V-VI 


CH 



godz. 13.15 - 800 m - bieg SP kl. VII-VIII i kl. gimn.    
DZ




godz. 13.25 - 800 m - bieg SP kl. VII-VIII i kl. gimn.    
CH




godz. 13.40 - DEKORACJE NAJLEPSZYCH BIEGACZY
godz. 14.15 - Zakończenie zawodów      

